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Bambu Recorreco - para Massagem 
 
Um bambu com rebaixo recorreco e acabamento nas pontas: de um lado uma pedra, do outro um corte 

em esquadria.  
Diâmetro e comprimento variados.  

   
 
Modelos: 
Pequeno - Bambu Recorreco curto (25 à 40 cm). 
Para massagem na maca - Bambu Recorreco longo (40 - 52 cm). 
Para alongamento na cadeira - Bambu Recorreco extra-longo para cadeira (50 - 60 cm). 
 

 
 
 
 

Veja vídeos no YouTube: 
Sobre os bambus de massagem: http://www.youtube.com/watch?v=Thu4BeFbZlk 
Sobre manobras com 01 bambu: http://www.youtube.com/watch?v=1OqTq4PY3O4 
Sobre manobras com a ponta do bambu recorreco: http://www.youtube.com/watch?v=WFqatnaoUBI 
Algumas manobras de alongamento com bambu na cadeira: 

http://www.youtube.com/watch?v=q_6Vh_E5u8c 
 

 
Bambus para massagem: http://www.ibted.org.br/Html/Produtos/bambus.pdf.  
 
Relação de produtos IBTED: http://www.ibted.org.br/Html/Produtos/produtosibted.html.  
 
Site IBTED: http://www.ibted.org.br.  
 
Dúvidas, orçamento e outras informações, envie mensagem para produtos.ibted@gmail.com. 
 


